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Mieli kolegos, kadangi vis iskyla sunkumy su notarais, kurie, norédami apsidrausti,
apsunkina psichiatrine sistemgq, Lietuvos psichiatry asociacijos valdyba pasikonsultavo
su teismo psichiatrais ir siun¢ia gautq atsakymgq, kurj parengé Valstybinés teismo
psichiatrijos tarnybos prie Sveikatos apsaugos ministerijos vadovas Mantas Juodakys.

Klausimas dél sandorinio (testamentinio) veiksnumo yra tikrai aktualus ir reguliariai kyla
tiek i$ notary, tiek is psichiatry pusés. IS esmés reikia turéti omenyje, kad veiksnuma, taip
pat ir sandorinj (testamentinj), konstatuoti gali tik teismas. Tai reiSkia, kad kol néra ginco
dél konkretaus sandorio arba kol iS esmés néra sprendziamas asmens veiksnumo
klausimas teisme, tol asmens veiksnumas (taip pat ir sandorinis) i$ principo negali bati
nustatytas.

Kaip Zinia, teismas asmens veiksnumg nustato i§ esmés atsizvelgdamas j teismo
psichiatrijos ekspertizés iSvadg, o ekspertizés atliekamos tik teismo nutartimi. Taigi, kol
néra teisminio proceso, tol notarams galimybés gauti aiSky atsakymg dél asmens
veiksnumo taip pat néra.

Tokiu atveju notary galimybés pries sandorio tvirtinimg apsiriboja neveiksniy asmeny
registro patikrinimu bei, kai kuriais atvejais, medicininés pazymos i$ psichiatro
paprasymu. Problema ta, kad notarai psichiatro pazymoje nori matyti formuluotes, kurios
iS esmés, dél anks¢iau minéty priezasciy, negali biti pateiktos.

Taigi, manau, kad reikéty akcentuoti, jog kol néra teisminio proceso, tol asmens
veiksnumas negali bati vertinamas jokia ,iSankstine” ar ,paprastesne” tvarka, o
veiksnumo kriterijai (asmens gebéjimas suprasti savo veiksmus) negali biti konstatuojami
psichiatro pazymoje, nes tai yra juridinis asmens veiksnumo kriterijus.

Psichiatro pazymoje galima pateikti tik trumpg medicinine informacija - nustatyta
diagnoze ir trumpg psichikos buklés aprasyma, be mano minéty juridiniy formuluociy.
Toliau jau yra notaro atsakomybé nuspresti, ar tvirtinti sandorj, gavus tokig informacijg be
konkreciy juridiniy formuluociy.

Ir tai néra jau taip sudétinga - jei pazymoje yra parasyta, kad duomeny uz kognityvinj
sutrikimg néra, tai manau yra pakankama informacija ir papildomos juridinés formuluotés
tikrai nereikalingos, taip pat ir prieSingu atveju, jei nustatyta demencijos diagnozé, tai yra
pakankama informacija atsisakyti tvirtinti sandor;j.

Taigi, trumpos Zinutés:
e notarams - veiksnumo kriterijy nustatymas ir suformulavimas be teisminio
proceso yra negalimi;

o psichiatrams - pazymoje negali buti pateikiamos minétos juridinés formuluotés,
taciau ir be Siy formuluociy, pateikus esmine informacija, jos notarams turéty
pakakti. Notarai neturi teisés reikalauti juridinio veiksnumo kriterijaus
formuluotés.


http://www.psichiatrai.lt/

