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Būtinosios  medicinos pagalbos  
teikimo tvarkos ir masto aprašo 
2 priedas 

 
SUAUGUSIŲJŲ SKUBIOSIOS MEDICINOS PAGALBOS MASTAS 

 

Skubiosios 
medicinos 
pagalbos 

kategorija 

Laikas, per kurį 
siekiama  

pradėti teikti 
pagalbą 

Ūmios klinikinės būklės arba skubiosios medicinos pagalbos teikimo indikacijos 

1 2 3 

2 kategorija 

Pacientui skubiąją 
medicinos pagalbą       
siekiama pradėti 
teikti ne vėliau kaip 
per 10 min. nuo 
atvykimo į asmens 
sveikatos priežiūros 
įstaigą. 

 
7. Psichikos ir elgesio sutrikimai: 

7.1. agresija arba smurtas, keliantys grėsmę pačiam 
pacientui ir aplinkiniams; 
7.2. intensyvus psichomotorinis sujaudinimas, kai 
reikalingas fizinis asmens laisvės suvaržymas dėl 
grėsmės sau ar aplinkiniams. 
 

3 kategorija 

Pacientui skubiąją 
medicinos pagalbą        
siekiama pradėti 
teikti ne vėliau kaip 
per 60 min. nuo 
atvykimo į asmens 
sveikatos priežiūros 
įstaigą. 

 
8. Psichikos ir elgesio sutrikimai:  

8.1  mėginimas nusižudyti ar tokio poelgio grėsmė; 
8.2. ūmios psichozės; 
8.3. sunki psichologinė trauma, sukelianti elgesio 
sutrikimus; 
8.4. sunki depresija; 
8.5. ryškus psichomotorinis sujaudinimas. 

 

4 kategorija 

Pacientui skubiąją 
medicinos pagalbą       
siekiama pradėti 
teikti ne vėliau kaip 
per 120 min. nuo 
atvykimo į asmens 
sveikatos priežiūros 
įstaigą. 

5.  Sunki abstinencijos būklė, galinti komplikuotis dėl rizikos veiksnių 
(anamnezėje būta psichozių, traukulių; gali komplikuotis dėl 
gretutinių ūmių ir lėtinių ligų; kompulsyvus psichoaktyviųjų 
medžiagų potraukis).      
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